
SJC スーパージュニアカップ大会時間・防具一覧表

　選手準備着用義務 〇　自由着用 △　未着用・無許可 ×　条件有 □ 　　＊ヘッドガード選手準備、各自準備

本戦 延長戦

時間 時間

 幼 年 [男女混合] 1分 1分 〇 〇 〇 △ × × × □

 小学１～6年生男子 1分半 1分 〇 〇 〇 〇 × △ × ×

 小学3～6年生男子 上級 1分半 1分 △ 〇 〇 〇 × × × ×

 中学生男子 超初級・初級 1分半 1分 〇 〇 〇 〇 × △ × ×

 中学生男子 中級、上級 2分 1分 △ 〇 〇 〇 × △ □ ×

 小学1～6年生女子 1分半 1分 〇 〇 〇 △ △ △ × 〇

 小学3～6年生女子 上級 1分半 1分 △ 〇 〇 △ 〇 △ × 〇

 中学生女子 超初級・初級 1分半 1分 〇 〇 〇 △ 〇 △ × 〇

 中学生女子 中級、上級 2分 1分 △ 〇 〇 △ 〇 △ □ 〇

本戦 延長戦

時間 時間

SSC スーパーシニアカップ大会時間・防具一覧表

　選手準備着用義務 〇　自由着用 △　未着用・無許可 ×　条件有 □ 　　＊ヘッドガード選手準備、各自準備

本戦 延長戦

時間 時間

 セミシニア男子 超初級、初級 1分半 1分 〇 〇 〇 〇 × △ × ×

 セミシニア男子 中級 2分 1分 △ 〇 〇 〇 × △ □ ×

 セミシニア男子 上級 2分 1分 × × 〇 〇 × × □ ×

 グランドシニア男子 超初級、初級 1分半 1分 〇 〇 〇 〇 × △ × ×

 グランドシニア男子 中級、上級 2分 1分 △ 〇 〇 〇 × △ □ ×

 スーパーシニア男子 超初級、初級 2分 1分 〇 〇 〇 〇 × △ × ×

 スーパーシニア男子 中級 2分 1分 △ 〇 〇 〇 × △ □ ×

 スーパーシニア男子 上級 3分 1分 × × × 〇 × × □ ×

 セミシニア女子 超初級、初級 1分半 1分 〇 〇 〇 △ 〇 △ △ 〇

 セミシニア女子 中級、上級 2分 1分 △ 〇 〇 △ 〇 △ □ 〇

 グランドシニア女子 超初級、初級 1分半 1分 〇 〇 〇 △ 〇 △ △ 〇

 グランドシニア女子 中級、上級 2分 1分 △ 〇 〇 △ 〇 △ □ 〇

 スーパーシニア女子 超初級、初級 2分 1分 〇 〇 〇 △ 〇 △ △ 〇

 スーパーシニア女子 中級、上級 3分 1分 △ 〇 〇 △ 〇 × □ 〇

本戦 延長戦

時間 時間

＊選手の安全性を考慮し、防具装着義務、試合時間の変更もあります。
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